
 
 

 

3. Kriya Intensiv-Seminar 11. – 12. September 2010 
mit Paramapadma Dhiranandaji 

 
• Ort:  A-6912 Hörbranz bei Bregenz, Astanga Yogazentrum, Lochauer Straße 2 
• Datum: Sa 11. – So 12. September 2010 
• Kosten: EUR 145.- (ohne Unterkunft und Verpflegung) 
Keine Kursermäßigung möglich ! Bitte Barzahlung vor Seminarbeginn, Bezahlung nur in 
Euro! 
 
Programm: 
Sa. 11.09.10: 10.00 - 12.00  3. Kriya Meditation 
  15.30 - 17.00  Spiritual Guidance bzw. Schriftenstudium 
  17.00 - 19.00  3. Kriya-Meditation 
 
So. 12.09.10: 09.00 - 11.00  3. Kriya-Meditation 
  11.00 - 13.00  Fragenbeantwortung 
  ca. 13.00   Seminarende 
 

Teilnahme nur für Schüler und Schülerinnen, die von Dhiranandaji den 3. oder 4. Kriya 

erhalten haben. 

Das Seminar findet ab 18 Teilnehmer/innen statt. 

 
Unterkünfte: Sie finden alle Hotels und Privatquartiere unter www.hoerbranz.at und 
www.lochau.at  Auf Anfrage schicke ich gerne eine Hotelliste. 
 
Alle Details und etwaige Änderungen finden Sie unter 

www.kriya-yoga.net und www.kriya-yoga.at 
 
Bitte bei Interesse die unten stehende Anmeldung an folgende Adresse schicken oder 
mailen: 
 

Nora Kowalski, Bregenzer Straße 73, A-6911 Lochau 
Tel. +43 664 350 97 82 

E-Mail:  nora.kowalski@aon.at 
 
---�------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
Anmeldung zum 3. Kriya Intensiv-Seminar vom 11. – 12. September 2010 

 

 

Vorname / Name: ..................................................................................................................  

Straße:...................................................................................................................................  

PLZ Ort: .................................................................................................................................  

 

Datum und Unterschrift:.........................................................................................................  

 


